
Budafok-Tétényi Baross Gábor Általános Iskola 

2025/2026 

Szakkörök 

 

Góliát foci         

A szakkör már több mint 30 éve működik iskolánkban. 

Lehetőséget ad a labdarúgás alapjainak elsajátításához, 

megszerettetéséhez. Minden tanuló számára játékos 

formában biztosít mozgás lehetőséget, közösségi élményt. 

A tanulók részt vehetnek labdarúgó tornákon iskolai, 

kerületi, területi, budapesti, vagy akár országos szinten.  

A legtehetségesebb tanulók alapokat kaphatnak, felkészülhetnek a labdarúgó egyesületekben 

való magasabb szintű sportolásra.  

A szakkör vezetője: Juhász Lajos 

Célcsoport: 1. 2. 3. 4. 5. 6. évfolyam 

 

Kézilabda szakkör        

A sport már gyermekkorban személyiségfejlesztő hatású,  

hiszen többek között megtanítja a gyerekeket a szabályok 

betartására és követésére, konfliktushelyzetek megoldására, a 

lehetséges kudarcokkal való megküzdésre, valamint az 

önkontrollra. A szakköri foglalkozásokon a mozgáskoordináció 

és az állóképesség fejlesztése mellett a gyerekek gyakorolják a különböző labdatechnikákat, 

dobásformákat. A nagyobbak pedig megismerkednek a kézilabda alapvető szabályaival is. A 

szakkört a BKSE edzői tartják heti egy alkalommal, két korcsoportban. 

Célcsoport: 1-2. és 3-4. évfolyam 

 

Rajz szakkör         

Ezen a szakkörön számtalan rajztechnikai módszerrel 

ismerkedhetnek meg a gyerekek. A különböző festészeti 

alapismeretek elsajátítása után a főszerep a festésé, de egyéb  

színes technikákkal is gazdagodnak. Különféle témákat 

dolgoznak fel, ilyen lehet egy táj vagy tájrészlet, különleges 

formák, élmények, események bemutatása. A cél az, hogy a gyerekek bátran merjék használni 

az elsajátított technikákat és ízléses, igényes alkotásokat készítsenek, melyekkel sokszor 

díszítik az iskola közösségi tereit, vagy dekorálásként használnak fel egy-egy kiemelt esemény 

bemutatásakor. 

A szakkör vezetője: Zentai Gyöngyi 

Célcsoport: 5. 6. 7. 8. évfolyam 



Újságíró szakkör        

Az újságíró szakkör körülbelül egy évtizede működik iskolánkban. 

Tagjai felső tagozatos diákok, de a szakkör nyitott az állandó tagok 

mellett szívesen látunk minden érdeklődőt. Állandó rovataink 

mellett lehetőséget adunk tanulóinknak arra, hogy megmutassák 

tehetségüket saját verseik, prózai alkotásaik, képzőművészeti 

munkáik publikálásával, megjelentetésével. Iskolaújságunk, a 

Barossi Csicsergő havonta jelenik meg. Az elkészült havilapot az iskola zsibongójában az erre 

a célra rendszeresített faliújságon tesszük közzé.  

A szakkör vezetője: Orbánné Pataki Éva 

A kiadvány szerkesztője: Hekkelné Wittmann Judit 

Célcsoport: 5. 6. 7. 8. évfolyamok 

 

Sakk szakkör        

A sakk egy stratégiai táblajáték, amely fejleszti a  

logikai gondolkodást, a problémamegoldó képességet,  

a taktikai készségeket és a koncentrációt. A cél, hogy 

megismertessük a diákokat a sakkjáték alapjaival és 

szabályaival, valamint fejlesszük játékstratégiáikat és 

versenyzői képességeiket. A sakkjáték javítja a 

koncentrációt, a türelmet és a stratégiai tervezést. Emellett a sakkszakkörben való részvétel 

lehetőséget ad a diákoknak a csapatmunkára, a fair play és a sportszerű viselkedés tanulására  

az iskolai, kerületi, területi vagy országos szintű versenykeretek között is. 

A szakkör vezetője: Varga Olga 

Célcsoport: alsós és felsős diákok 

 

Szülői klub        

A szülői klub célja az, hogy olyan témákban nyújtsunk 

segítséget, amelyek mindannyiunkat érintenek. Könnyítik az 

iskola és a szülők együttműködését, hozzájárulnak a 

gyermeknevelés sikerességéhez, gyermekeink fejlődéséhez, 

ami közös érdekünk. Havonta egy alkalommal várjuk az 

érdeklődő szülőket a Szülői klubunkba, ahol együtt beszélgetünk közösen aktuális nevelési, 

életvezetési kérdésekről. Közösen gondolkodunk a XXI. századi szülői szerepek és feladatok 

kihívásairól. A klubok facilitátorai a szociális szolgálattól érkeznek. Témáink között 

szerepelnek például a hisztik, dührohamok kezelése, a közösségi oldalak veszélyei, az iskolai 

konfliktusok és lehetséges megoldásaik, a pályaválasztás kihívásai. 

Szervező: Kisbenedek Katalin 

Célcsoport: diákjaink szülei 



 

Tanulás tanulása  

 

Ebben a tanévben újdonságként indítottuk el a 4. 

évfolyamon a Tanulás tanulása című 

foglalkozást. Heti egy alkalommal várjuk a 

gyermekeket a rendhagyó foglakozásokon  

 

 

 

 

A foglalkozások célja, hogy a gyerekek: 

 megtalálják a saját "szupererőjüket", tanulási stílusukat; 

 megtanulják beosztani az tanulási időt, és a tanszerek felosználát; 

 olyan trükköket és játékokat sajátítsanak el, amivel könnyebben megjegyzik a 

verseket, évszámokat, szavakat; 

 jó koncentrációs szokásokat alakítsanak ki; 

 a saját képességeik készségeik maximális fejlesztésére legyenek képesek; 

 önbiztosabbá váljanak a tanulásban, erősödjön az önbizalmuk; 

 a rendszeres mozgás, éneklés, játékos elemek segítségével a tanuláshoz való pozitív 

viszony alakuljon ki, ez a viszony fejlődjön; 

 készüljenek fel a felső tagozatra. 

A foglalkozás vezetője: Horváth Erika 

Célcsoport: 4. évfolyamosok 

 

Origami szakkör 

 

A szakkör 2024 októberében indult a 3. 4. és 5. osztályos 

tanulók részvételével. Jóhangulatú foglalkozásainkon a 

gyerekek életkoruknak megfelelő szinten 

megismerkednek az origami hajtogatással. Minden 

foglalkozáson kis alkotásokat készítünk, melyek az 

évszakokhoz, jeles napokhoz, ünnepekhez kapcsolódnak. 

A szakkör célja, hogy a tanulók úgy készítsenek origami-

modelleket, hogy a hajtogatás menete és a kész alkotás 

egyaránt örömet és sikerélményt szerezzen nekik. 

A szakkör vezetője: Tapodi Tamásné 

Célcsoport: 3. és 4. évfolyam 

 



 

Fürkészkör 

 

 A program célja, hogy minél szélesebb körben 

ismertesse meg a tanulókkal a közvetlen 

környezetünkben lévő állat- és növényvilágot, 

szerettesse meg a természetjárást és felkeltse a 

gyermekekben szunnyadó kíváncsiságot. Ehhez az 

iskola természetvédelmi foglalkozás-sorozatot 

szervez „Fürkészkör” néven. Havi 

rendszerességgel tartunk programokat különböző védett és védendő természeti értékekkel 

rendelkező, kerületi helyszíneken, mint a Kamaraerdő, Nagytétényi-fennsík, Nagytétényi 

Duna-part. 

A Füvészkör vezetője: Pálmainé Felföldi Gyöngyi 

Célcsoport: 4-8. évfolyam 

 

 Az érdeklődésre tekintettel alkalomszerűen és a témához 

kapcsolódóan az alsó tagozat alsóbb évfolyamait meghívjuk egy-egy 

életkoruknak megfelelő programra, ők alkotják a Fürkészköröcske 

csapatát. 

 

Célcsoport: alsós diákok 

 

Játékos torna 

Ebben a tanévben indult el ez a szakkör, ahol játékos 

feladatokon keresztül fejlesztjük a mozgáskoordinációt, a 

szem-kéz és a szem-láb koordinációt, statikus és dinamikus 

egyensúlyt, finom- és nagymozgásokat, figyelmet és 

koncentrációt, mindeközben az izmokat is erősítjük. Ezek a 

mozgások megalapozzák és segítik a tanulást és a tanuláshoz 

szükséges készségeket, valamint a készségek fejlődését, kialakulását. 

A szakkör vezetője: Havasi Noémi 

Célcsoport: 1. és 2. évfolyam 

 

 

 

 

 

 



 

 

Eleink meséi és játékai szakkör 

 

 Az Eleink meséi és játékai szakkör 1-2. osztályosok 

részére indult. A résztvevő gyermekek megismerkednek az 

ősi magyar mondavilággal, melyek nem csupán 

szórakoztatnak, hanem tanítanak is bennünket. A történetek 

közös feldolgozása hozzájárul az erkölcsi fejlődésükhöz, és 

hozzásegíti őket a kulturális értékek megértéséhez. Minden 

alkalomhoz egy-egy népi játék is kapcsolódik, amelyek 

felidézik hagyományainkat és segítenek megőrizni azokat. 

A foglalkozások közben a gyerekek szókincse, kreativitása, fantáziája bővül, megtanulják, 

gyakorolják az együttműködést, ezzel szociális kompetenciájuk is fejlődik. 

A szakkör vezetője: Juha Gyöngyi 

Célcsoport: 2. évfolyam 

 

 

Iskolarádió 

 Az iskolarádió a 2023-2024. tanév 2. félévben indult azzal 

a céllal, hogy az iskolánk diákjai audio formában is 

tájékozódjanak a heti eseményekről, diáktársaik 

eredményeiről, fontosabb programokról. Az idei tanévben 

is heti rendszerességgel készítjük el az adásokat, melyeket 

színesítünk a mai modern könnyűzenei számokkal, 

melyeket a diákok is kérhetnek, így széleskörű a 

szerkesztés. A minden pénteken megszólaló adásban 

megemlékezünk a heti születésnaposokról is. A szakkör 

tagjai a felső tagozatos diákok közül kerülnek ki. 

A szakkör vezetője: Zentai Gyöngyi 

Szerkesztő munkatárs: Szeleczki Erzsébet 

Technikai munkatárs: Zsóri Máté  

Célcsoport: alsós és felsős diák 

 

 

 

 

 


